
Rimpeltjes vervagen, vlekjes en sproetjes verdwijnen als sneeuw 
voor de zon en je huid wordt strakker en stralender. Joyce van 
MAGGS ervaart de Forever Young BBL-behandeling aan den lijve: 
‘De schade van jaren lijkt uitgewist.’

Een behandeling met licht waardoor 

je er jonger uit gaat zien. Niet slecht! 

Bij Centrum Oosterwal legt dermato-

loog Menno Gaastra uit: ‘Met deze 

BBL (Broad Brand Light) behandeling 

kan het verouderingsproces tijdelijk 

worden vertraagd. De huid wordt op 

moleculair niveau beïnvloed. De ge-

nen die door het verouderingsproces 

in de ruststand zijn gegaan, worden 

weer aangezet. De productie van 

o.a. Hyaluronzuur wordt weer geacti-

veerd. Nieuwe huidcellen worden zo 

geprogrammeerd om jonger te zijn, 

waardoor de huid er jonger, egaler 

en strakker uit gaat zien. Op deze 

manier kan je ook opgelopen huid-

schade terugdraaien.’

Verminderen van fijne lijntjes en rim-

peltjes, een egalere huid, het ver-

vagen van pigment- en rode vlekjes 

of bloedvaatjes: de behandeling 

met breedspectrum licht pakt het 

allemaal in één keer aan. Joyce on-

dergaat de behandeling die  slechts 

twintig minuten duurt. ‘Eerst krijg ik 

een beschermende bril op en er 

wordt een gel aangebracht op de te 

behandelen huid,’ vertelt ze. ‘In vier 

series wordt mijn gezicht vervolgens 

gescand en behandeld met korte 

lichtflitsen. Ze voelen aan als kleine 

prikjes, van pijn is geen sprake.’ 

Omdat er met licht van verschillende 

golflengtes wordt gewerkt, wordt 

bovendien de aanmaak van colla-

geen en elastine gestimuleerd. ‘Mijn 

slapper geworden huid rond de hals 

wordt bijvoorbeeld heel gemakkelijk 

behandeld,’ vertelt Joyce. ‘Door de 

warmte trekt deze een beetje samen 

waardoor ze strakker oogt. Na de be-

handeling voelde mijn huid aan zoals 

na een lange zomerse stranddag. Ze 

heeft kleur en de jonge genen zijn 

aangespoord om de vermoeide look 

weer glans te geven. Alleen bij het 

idee al voel ik me jaren jonger!’

Kosten: € 450,- voor het gezicht, des-

gewenst kunnen aanvullend hals en 

decolleté worden meegenomen. 

Twee à drie behandelingen per jaar 

geven een optimaal effect. De be-

handeling valt niet onder de verze-

kerde zorg. Voor meer informatie en 

afspraken bel je 072 - 5157744 of kijk 

je op www.centrum-oosterwal.nl.
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Joyce tijdens de persconferentie


